
 

 
WINDSTOPPER® TRAILRUN WORLDMASTERS 2010 
 

DORTMUND LÄUFT WEITER - DIE WINDSTOPPER® TRAILRUN 

WORLDMASTERS IN DORTMUND GEHEN IN DIE ZWEITE RUNDE 

  
Dortmund ist auch in diesem Jahr für ein Wochenende das Mekka der 

nationalen und internationalen Trailläufer. Die zweiten WINDSTOPPER® 

TRAILRUN WORLDMASTERS vom 5.-7. November 2010 sind für viele 

Teilnehmer Höhepunkt und gleichzeitig Abschluss der Laufsaison 2010.  

"Dortmund freut sich auf die zweiten WINDSTOPPER® TRAILRUN 

WORLDMASTERS: Damit wird eine hoffentlich lange währende Tradition 

begründet. In einzigartiger Industriekulisse und vielfältiger Natur lassen 

sich Strapazen und Glücksmomente wundervoll durchleben“, so Ullrich 

Sierau, Stadtdirektor der Stadt Dortmund. 

 

 

Eine Gesamtstrecke von fast 

68 Kilometern und mehr als 

1.300 Höhenmetern auf den 

schönsten und härtesten 

Trails des Ruhrgebiets 

müssen die Teilnehmer 

während der drei Tage 

überwinden, bevor am 

Sonntag, 7. November 2010, 

der Titel des Trailrun Worldmaster vergeben wird.  

 

Meet and Great - Hobbyläufer und Profi starten gemeinsam 

Profis und Amateure gehen auf allen drei Strecken gemeinsam an den 

Start dieser in Deutschland einzigartigen Laufveranstaltung. Auch wenn 

am Ende Preisgelder in Höhe von 20.000 Euro winken, ist eine Topzeit 

für die meisten Starter nicht die Hauptsache bei diesem Wettkampf. 

 

 

 



 

„Ich finde die Idee gut, dass sich hier Läufer mit ganz unterschiedlicher 

sportlicher Herkunft messen können, “ so Martin Block, früherer 

Spitzenlangstreckler und Finisher bei den ersten WINDSTOPPER® 

TRAILRUN WORLDMASTERS in Dortmund. „Dadurch entsteht eine tolle 

Atmosphäre während der Rennen, die ich vergleichbar noch nirgendwo 

erlebt habe.“  

„Einige der Läufer werden bestimmt an ihre konditionellen Grenzen 

gehen müssen, bevor sie am Sonntag auf dem Phoenixgelände ihr 

Finisher-Shirt überziehen können. Bei so einer Veranstaltung aber 

überhaupt ins Ziel zu kommen und die tolle Atmosphäre zu genießen ist 

der absolute Triumph und Reiz dieses Wettkampfes, “ so Hobbyläufer 

Frank Bauknecht über seine Motivation zur Teilnahme an der zweiten 

Auflage der WORLDMASTERS in Dortmund. 

Die Topographie der Strecke, die urbane Industriekulisse und die 

Kombination der verschiedenen Distanzen machen die WINDSTOPPER® 

TRAILRUN WORLDMASTERS zu einer Veranstaltung, die es so bisher in 

Deutschland noch nicht gab.  

 

Die Natur wird zur Laufstrecke 

Einzigartig ist auch die Kulisse 

vor der die WINDSTOPPER® 

TRAILRUN WORLDMASTERS 

ausgetragen werden. Die 

Wettkämpfe haben Start und 

Zieleinlauf jeweils auf dem 

Phoenixgelände in Dortmund 

Hörde vor der Kulisse des 

restaurierten alten Hochofens 

des ehemaligen Hoeschgeländes. Der Start zur ersten Etappe, dem 

Phoenix-Sprint über 5,0 Kilometer, fällt am Freitagnachmittag um 15 

Uhr. Am Samstag folgt die Langdistanz, der Ruhrklippen-Trail über 39 

Kilometer auf Trails rund um Dortmund. Die dritte und letzte Etappe am 

Sonntag, der Bittermark-Run, führt noch einmal über 24 Kilometer 

und 340 Höhenmeter. Damit sind alle läuferischen Qualitäten während 

der drei Tage gefragt. 

 



 

Die Teilnehmer starten in vier Wertungsklassen: MEN, MASTER-MEN 

(über 50 Jahre) WOMEN und MASTER-WOMEN (über 50 Jahre).  

 

Der Preis für alle drei Rennen inklusive Strecken- und Zielverpflegung, 

hochwertigem Starterpackage, allabendlicher Pastaparty und 

Rahmenprogramm beträgt 149,- Euro.  

 

Mehr Informationen und Bilder zu den WINDSTOPPER® TRAILRUN 

WORLDMASTERS 2010 erhalten Sie unter http://www.trailrun-

worldmasters.de/.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


